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医学教育网中医确有专长《答疑周刊》2020 年第 4 期

【中医基础理论】

属于“相侮”的脏病传变是

A.肝病及脾

B.肝病及肾

C.肝病及肺

D.肝病及心

E.脾病及心

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

五行相侮，实为五行之间的反向克制，故相侮的次序与相克、相乘相反 。【医学教育

网原创】即木侮金，金侮火，火侮水，水侮土，土侮木，依次循环。肝属木，肺属金，因此

肝病及肺属于相侮传变。

故本题答案选 C。

【中医诊断学】

下列哪项是形盛气衰的表现

A.体胖能食，肌肉坚实

B.体胖食少，神疲乏力

C.形瘦能食，舌红苔黄

D.形瘦颧红，皮肤干焦

E.卧床不起，骨瘦如柴

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案 B。
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体胖食少，为形盛气虚，是阳气不足、痰湿内盛的表现。【医学教育网原创】

故本题答案选 B

【中药学】

治疗外感风寒兼脾胃气滞胸脘满闷、恶心呕逆者，宜首选

A.防风

B.香薷

C.细辛

D.紫苏

E.白芷

学员提问：为什么选 D

答案及解析：本题答案为 D

紫苏应用于： （1）风寒感冒。风寒表证而兼气滞胸闷，用之尤为适宜。（2）脾胃气

滞，胸闷呕吐。还可用于妊娠呕吐，常与砂仁、陈皮同用。（3）进食鱼蟹中毒引起的腹痛

吐泻。【医学教育网原创】

故本题答案选 D

【方剂学】

由玄参、麦冬、犀角、银花、黄连、生地、连翘、竹叶心、丹参组成的方剂是

A.清营汤

B.凉膈散

C.仙方活命饮

D.犀角地黄汤

E.普济消毒饮

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A
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清营汤组成是犀角（水牛角代）、生地黄、玄参、竹叶心、麦冬、丹参、黄连、银花、

连翘。【医学教育网原创】方歌：清营汤治热传营，身热夜甚神不宁；角地银翘玄连竹，丹

麦清热更护阴。

故本题答案选 A。

【中骨伤科学】

可用于鉴别肱骨髁上骨折和肘关节脱位的体征是

A.压痛

B.肿胀

C.瘀斑

D.肘三角正常

E.功能障碍

学员提问：为什么选 D

答案及解析：本题答案为 D

肱骨髁上骨折临床表现

（1）病史：有明显的外伤史。【医学教育网原创】

（2）症状体征：无移位骨折肘部可有肿胀、疼痛，肱骨髁上处有压痛，功能障碍。骨

折有移位者，肘部疼痛、肿胀较明显，甚至出现张力性水疱，肘部呈靴形畸形，但肘

后肱骨内、外髁和鹰嘴三点关系仍保持正常，这一点可与肘关节后脱位相鉴别。

故本题答案选 D


