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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2020 年第 19 期 

1.【问题】小儿添加辅食顺序。 

【解答】   

月龄 食

物

形

状 

引入的食物 餐数 

主餐 辅餐 进食技

能 

4～6

个月 

泥

状

食

物 

含铁配方米粉、配方

奶、蛋黄、菜泥、水

果泥 

6 次奶

（断夜

间奶） 

逐渐

加至

1次 

用勺喂 

7～9

个月 

末

状

食

物 

粥、烂面、烤馒头片、

饼干、鱼、全蛋、肝

泥、肉末 

4 次奶 1 餐

饭 

1 次

水果 

学用杯 

10～

12

个月 

碎

食

物 

厚粥、软饭、面条、

馒头、碎肉、碎菜、

豆制品、带馅食品等 

3 餐饭 2～3

次奶 

1 次

水果 

抓食 

断奶瓶 

自用勺 

2.【问题】小琴是新工作的护士，某日由于疏忽将 21 床庞某的液体输给了 27床马某，紧急

发现后给予了相关处理，核实药物为马某所共用，并未对患者造成不良影响。此行为属于 

A.侵权行为 

B.一级医疗事故 

C.四级医疗事故 

D.渎职罪 

E.不属于医疗事故 

【解答】选择 E。虽然存在过失行为，但没有造成损害后果，或虽存在损害后果，但医疗结

构和医务人员没有过失行为，则都不属于医疗事故。 
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医疗事故的组成部分：主体是医疗机构及其医务人员，行为的违法性，过失造成患者人身损

害。 

过失造成患者人身损害：要有“人身损害”后果。这是判断是否是医疗事故至关重要的一点。 

题中护士虽然存在过失行为，但是并没有给患者造成损害后果，这种情况不应该被视为医疗

事故。属于护理差错。 

3.【问题】患儿，女，7岁，发热 3天后于头颈部出现淡红色充血性斑丘疹，体温 39.2℃，

护士可采取以下哪项护理措施 

A.乙醇擦浴 

B.冰袋冷敷 

C.冰盐水灌肠降温 

D.阿司匹林口服 

E.让患儿卧床休息，多饮温开水 

【解答】选择 E。根据患儿的临床表现诊断患儿可能为患有麻疹，麻疹患儿禁忌物理方法强

行降温。所以选择 E。 

4.【问题】老师化疗病人进食应该是什么时候？具体的前或者后几小时？ 

【解答】恶心、呕吐是化疗中常出现的反应之一，化疗前不可强迫进食，待化疗 2～3 小时

后可少食多餐，避免出现胃饱胀感；进食时不要多次饮水，最好在进食前后约一小时饮水。 

5.【问题】男性，30 岁，建筑工地意外事故，头部外伤，昏迷，入院住 ICU 病房，在以下

观察中非必须的是 

A.瞳孔 

B.呕吐 

C.尿量 

D.肢体活动 

E.昏迷指数 

【解答】选择 C。颅脑损伤病人应注意观察生命体征、意识状态、瞳孔、肢体活动等情况，

尿量不是必须观察的指标。 

 

 


