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2020 年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第 16 期 

【健康教育与健康促进】 

《曼谷宣言》对 21 世纪全球健康目标——人人享有卫生保健，提出了主要承诺，该承诺不

包括 

A.使健康促进成为全球发展议程的中心 

B.使健康促进成为各国政府的一项核心责任 

C.使健康促进成为社区民间社会的一个主要重点 

D.使健康促进成为公司规范的一项基本要求 

E.使健康促进成为防范公共卫生事件的一项任务 

【正确答案】E 

【答案解析】《曼谷宣言》是 2005 年 8 月在泰国曼谷举行的全世界健康促进大会通过的，《曼

谷宣言》是一份 21 世纪全球化形势下健康促进发展战略的纲领性文件，内容涉及健康促进

观念、原则、行动战略等多个方面。对 21 世纪全球健康目标——人人享有卫生保健提出了

四项主要承诺，即该题选项中的 A、B、C、D。 

【健康教育与健康促进】 

健康促进的重要策略之一是 

A.初级卫生保健 

B.社区卫生服务 

C.健康教育 

D.爱国卫生运动 

E.卫生监督 

【正确答案】C 

【答案解析】健康促进是一种社会行为和社会战略，其具体落实必须以健康教育为基本技术，

实现促进健康的目标，健康教育是健康促进的重要策略之一。初级卫生保健、社区卫生服务、

爱国卫生运动及卫生监督都必须通过健康教育的方法和策略才能实现其目标。故答案 C 合

适。 

【卫生法规】 

下列乙类传染病应按甲类传染病处理的是 

A.流行性出血热 
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B.流行性乙型脑炎 

C.肺炭疽 

D.流行性脑脊髓膜炎 

E.布氏杆菌病 

【正确答案】C 

【答案解析】除甲类传染病外，《传染病防治法》规定，对乙类传染病中传染性非典型肺炎、

炭疽中的肺炭疽，采取传染病防治法所称甲类传染病的预防、控制措施。 

【卫生法规】 

我国的《传染病防治法》规定的丙类传染病包括 

A.病毒性肝炎、痢疾 

B.艾滋病、狂犬病 

C.风疹、急性出血性结膜炎 

D.鼠疫、天花 

E.天花、霍乱 

【正确答案】C 

【答案解析】《中华人民共和国传染病防治法》中规定丙类传染病是指：流行性感冒、流行

性腮腺炎、风疹、急性出血性结膜炎、麻风病、流行性和地方性斑疹伤寒、黑热病、包虫病、

丝虫病，除霍乱、细菌性和阿米巴性痢疾、伤寒和副伤寒以外的感染性腹泻。而选项 A、B

均是乙类传染病，D 和 E 项中的鼠疫和霍乱是甲类传染病，天花是已经消灭了的传染病。

所以答案选 C。 


