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护士执业资格考试《答疑周刊》2020 年第 12 期 

1.【问题】学员提问：将 10%氯化钾 30 毫升，稀释于 5%葡萄糖注射液中，最合适的稀释液

量是？如何计算？ 

【解答】补钾时钾的浓度最多不超过 0.3%，假设稀释液量是 A 

10%×30÷A=0.3% 

A=1000ml 

2.【问题】学员提问：法络四联症的主要临床特征？ 

【解答】法洛四联症是一种常见的青紫型先天性心脏病。以肺动脉狭窄、室间隔缺损、主动

脉骑跨和右心室肥厚为主要临床特征。其中以肺动脉狭窄为重要畸形。 

3.【问题】学员提问：高血压分级中，若患者高压和低压为不同级别，应以哪个为准？ 

【解答】高血压患者高压和低压为不同级别时，以较高级别为准。 

例如：患者高压为 165mmHg（二级），低压为 95mmHg（一级），则患者为二级高血压患者。 

4.【问题】学员提问：什么是直立性低血压，发生后应采取什么护理措施？ 

【解答】直立性低血压：即体位性低血压，体位性低血压是由于体位的改变，如从平卧位突

然转为直立，或长时间站立发生的低血压。通常认为，站立后收缩压较平卧位时下降 20 毫

米汞柱或舒张压下降 10毫米汞柱，即为体位性低血压。 

护理措施：应指导病人在改变体位时要动作缓慢，当出现头晕、眼花、恶心、眩晕时，应立

即平卧，以增加回心血量，改善脑部血液供应。 

5.【问题】学员提问：左心衰竭患者合并右心衰竭后，为什么会减轻左心衰竭的症状？ 

【解答】右心衰时射入肺动脉的血量减少，肺循环血量减少，故相当于减少左心的前负荷，

所以左心衰症状减轻。 

 

 


