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心血管内科主治医师考试：《答疑周刊》2020 年第 11 期 

问题索引： 

一、【问题】意识障碍如何分类？ 

二、【问题】具有特异性的异常脉搏有哪些？ 

三、【问题】皮疹的分类有哪些？ 

具体解答： 

一、【问题】意识障碍如何分类？ 

【解答】 

1.嗜睡 是最轻的意识障碍，是一种病理性倦怠。 病人能被唤醒，醒后正确回答

问题和做出各种反应，当刺激去除后很快进入嗜睡状态。 

2.意识模糊 在嗜睡基础上对时间、地点或人物等定向力丧失。 

3.昏睡 持续深度睡眠状态。在强烈的刺激才能唤醒。醒时答话含糊或答非所问。

外界刺激停止后立即又昏睡。 

4.昏迷 最严重的意识障碍，表现为持续性意识完全丧失。根据对周围环境或外

界刺激的反应，分为三度： 

 （1）浅昏迷:对语言、声音、强光等刺激均无反应，无自发性语言，自发性动

作也极少。对光反射、角膜、吞咽等反射等可存在。 

 （2）中度昏迷:对强烈疼痛刺激的防御反应、角膜与瞳孔对光等反射均减弱，

大小便失禁或潴留，呼吸、脉搏、血压也有变化。 

 （3）深昏迷:全身肌肉松弛，对各种刺激全无反应，深浅反射均消失。 

 

二、【问题】具有特异性的异常脉搏有哪些？ 

【解答】 

①水冲脉：脉搏骤起骤落，急促而有力，犹如水冲的感觉，系脉压增大所致。 

②交替脉：脉搏节律规则而强弱交替出现，为左心功能不全早期的重要体征之一。 

③奇脉：又称吸停脉，指平静吸气时脉搏明显减弱或消失。见于大量心包积液、

缩窄性心包炎等。 

④短绌脉：单位时间内脉率小于心率，也称脉搏短绌。见于房颤。 
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三、【问题】皮疹的分类有哪些？ 

【解答】 

常见斑疹、丘疹、斑丘疹、玫瑰疹、荨麻疹、疱疹等。 

 1.斑疹 只有局部皮肤颜色变化，既不高起皮面也无凹陷的皮肤损害，见斑

疹伤寒、丹毒等。 

 2.丘疹 是一种较小的实质性皮肤隆起伴有颜色改变的皮肤损害，见药物

疹、麻疹、猩红热、湿疹等。 

 3.玫瑰疹 常于胸、腹部出现的一种鲜红色、小的（直径多为 2～3mm）、圆

形斑疹、压之退色。为伤寒和副伤寒的特征性皮疹。 

 4.斑丘疹 在斑疹的底盘上出现丘疹为斑丘疹，见猩红热、风疹及药疹等。 

 5.荨麻疹 为稍隆起皮肤表面的苍白或淡红的局限性水肿，大小不等，形态

不一，消退后不留痕迹，由速发型皮肤变态反应所致，见各种过敏反应。 

 6.疱疹 为局限性高起皮面的腔性皮损。见单纯疱疹，水痘等。 
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