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考情分析&考试趋势

一、难度分析

近几年护士执业资格考试难度中等，每年略有差距，但万变不离其宗，分数

线依旧保持在双 300。

大部分的基础和高频知识点仍是考试重心，辅以部分的偏题和教材外的临床

实际内容。进一步提升了对法规与护理管理、人际沟通的考察。考生备考的时候

需更加注意细节问题，且学习过程中不能只局限于大纲内容，建议平时备考听课

结合考试参考教材，看到教材中的每一句话。

二、考试题型

各科目考试题型设置见下表。

考试科目 题型设置

专业实务
单选题（A1/A2）、共用题干单选题（A3/A4）

实践能力

注：相关专业知识、专业知识和专业实践能力考试中均有可能涉及到图片题。

三、各章节分值占比

章节 章节解析

第一章 基础护理知识和技能
第 1 章为重点章节，为不可丢分部分。

在考试中所占分值约 30～40 分

第二章 循环系统疾病病人的

护理

第 2 章是重点章节，考察分值约在 20～30 分。

理解的基础上，结合做题，熟悉考察的方向和形式

第三章 消化系统疾病病人的

护理

第 3 章考察分值在 20 分左右。

消化系统知识包含大量考点，可结合实际工作进行学习
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第四章 呼吸系统疾病病人的

护理

第 4 章考察分值在 18～35 分左右。

结合生活中环境污染日渐严重问题，近年来呼吸系统知

识分值比例逐步上升

第五章 传染病病人的护理
第 5 章考察分值在 8 分左右。

传染病近年来分值比例有所提升

第六章 皮肤及皮下组织疾病

病人的护理

第 6 章考察分值在 1～2 分左右。

建议掌握相关疾病的鉴别诊断及治疗原则

第七章 妊娠、分娩和产褥期

疾病病人的护理

第 7 章考察分值在 10 分左右。

妊娠及妇产科相关内容考察，近年来分值比例提升

第八章 新生儿和新生儿疾病

的护理

第 8 章考察分值在 10 分左右。

儿童保健发展较受重视，近年来分值比例提升

第九章 泌尿生殖系统疾病病

人的护理

第 9 章考察分值在 5～8 分左右。

本章内容穿插内科和妇产科内容

第十章 精神障碍病人的护理 第 10 章考察分值在 5～8 分左右。

第十一章 损伤、中毒病人的

护理

第 11 章考察分值在 10 分左右。

可结合实际生活学习

第十二章 肌肉骨骼系统和结

缔组织疾病病人的护理
第 12 章考察分值在 3～5 分左右

第十三章 肿瘤病人的护理

第 13 章考察分值在 12～18 分左右。

本章内容穿插多门科目内容，应结合基础课程章节，归

纳学习
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第十四章 血液、造血器官及

免疫疾病病人的护理
第 14 章考察分值在 1～2 分左右

第十五章 内分泌、营养及代

谢疾病病人的护理

第 15 章考察分值在 7～14 分左右。

本章内容中甲亢和糖尿病为重要考点，佝偻病和库欣综

合征的考频指数也较高，近年来分值比例逐步上升

第十六章 神经系统疾病病人

的护理

第 16 章考察分值在 8 分左右。

本章节内容考查多变，知识点需灵活运用

第十七章 生命发展保健
第 17 章考察分值在 12 分左右。

本章内容较为简单，务必不丢分

第十八章 中医基础知识
第 18 章考察分值在 1～2 分。

建议掌握中药熬制的器具使用及中医一般理论和定义

第十九章 法规与护理管理
第 19 章考察分值在 2～7 分左右。

历年考试均有涉及对护士相关法规的考察

第二十章 护理伦理 第 20 章考察分值在 4～6 分左右

第二十一章 人际沟通

第 21 章考察分值在 12 分左右。

本部分知识考察比例逐年提高，题目考察较为灵活，需

结合实际工作理解，考试护生的工作沟通能力

注：本数据根据往年考试情况整理，仅供参考，实际情况以考试为准。

四、综合复习建议

对于护士执业资格考试的复习，建议考生扩大复习范围，注重细节，从近几

年考试的方向来看，考试的考察范围较广，有时候需要综合分析得出结论；考试

题目也越来越细节化，教材上任何一句“不显眼”的语句都有可能成为出题点。


