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问题索引：

1. 呼吸道中毒抢救，首先采取的措施是什么？

2. 影响健康相关行为的因素有哪些？

3. 猩红热的诊断最可靠的依据是什么？

具体解答：

1. 呼吸道中毒抢救，首先采取的措施是什么？

抢救经呼吸道吸入的急性中毒，首要采取的措施是

A.清除尚未吸收的毒物

B.排除已吸收的毒物

C.应用特殊的解毒剂

D.立即脱离现场及急救

E.对症治疗

【答案】D

【解析】呼吸道中毒抢救，首先要立即将患者搬离中毒环境，并移至上风向

或空气新鲜的场所[医学教育网原创]，注意保持呼吸道通畅，然后进行急救。

2. 影响健康相关行为的因素有哪些？

任何特定的行为问题都是

A.受三类因素（倾向因素、促成因素、强化因素）共同作用的

B.互相独立、互不相干

C.互相矛盾的

D.互相制约的

E.主要由倾向因素决定

【答案】A

【解析】在 PRECEDE-PROCEED 模式中，将影响健康相关行为的因素分为三大

类，即倾向因素[医学教育网原创]、促成因素和强化因素。三种因素共同作用影

响人的行为。
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3. 猩红热的诊断最可靠的依据是什么？

猩红热的诊断最可靠的依据是

A.血清学试验

B.细菌的分离培养

C.病史和临床症状

D.流行病学资料和临床表现

E.临床表现

【答案】B

【解析】猩红热是由 A组β溶血性链球菌引起的急性出疹性传染病。临床以

发热、咽炎、草莓舌、全身鲜红皮疹[医学教育网原创]、疹退后片状脱皮为特征。

细菌的分离培养是最好的诊断依据。
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