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问题索引：

1.【问题】有各种安胎药的总结吗？

2.【问题】有截疟药的总结吗？

3.【问题】内外风均可治疗的中药有哪些？

4.【问题】制酸止痛的药有哪些？

5.【问题】有疏肝功效的药物有哪些？

具体解答：

1.【问题】有各种安胎药的总结吗？

【解答】

紫苏、砂仁——行气安胎；

黄芩、竹茹、苎麻根——清热安胎；

桑寄生、菟丝子、杜仲、续断——补肝肾安胎；

白术——补气安胎；[正保医学教育网原创]

阿胶——补血安胎；

艾叶——调经安胎。

2.【问题】有截疟药的总结吗？

【解答】

截疟药：青蒿、生何首乌、鸦胆子、仙鹤草、雄黄、常山、草果、毛茛、槟

榔、砒石、铅丹。

[正保医学教育网原创]巧记：请乌鸦仙鹤到英雄山吃草果跟槟榔，观看石头

变丹药。

注：毛茛主治体现治疗疟疾。

3.【问题】内外风均可治疗的中药有哪些？

【解答】

[正保医学教育网原创]防风、蝉蜕、乌梢蛇、蕲蛇、天麻、僵蚕。

4.【问题】制酸止痛的药有哪些？

【解答】

[正保医学教育网原创]海螵蛸、瓦楞子、海蛤壳、牡蛎（煅用）。
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5.【问题】有疏肝功效的药物有哪些？

【解答】

薄荷、柴胡、木蝴蝶、吴茱萸、青皮、香附、佛手、香橼、梅花、月季花、

蒺藜、麦芽[正保医学教育网原创]。（12 个）记忆技巧：岳父没牙喝蒺藜，蝴

蝶无缘亲佛手。

药物 功效

薄荷 宣散风热，清利头目，利咽，透疹，疏肝

柴胡 解表退热，疏肝解郁，升举阳气

木蝴蝶 清热利咽，疏肝和胃

吴茱萸 散寒止痛，疏肝下气，燥湿止泻

青皮 疏肝破气，消积化滞

香附 疏肝理气，调经止痛

佛手 疏肝理气，和中，化痰

香橼 疏肝理气，和中化痰

梅花 疏肝解郁，和中，化痰

麦芽 消食和中，回乳，疏肝

月季花 活血调经，疏肝解郁

蒺藜 平肝，疏肝，祛风明目，散风止痒
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