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内容介绍

问题索引：

1. 具有平抑肝阳、清肝明目作用的药物是？

2. 苍术的功效是？

3. 炮制的目的有哪些？

具体解答：

1. 具有平抑肝阳、清肝明目作用的药物是？

具有平抑肝阳、清肝明目作用的药物

A.牛蒡子、薄荷

B.柴胡、薄荷

C.桑叶、菊花

D.蝉蜕、桑叶

E.菊花、薄荷

【答案】C

【解析】菊花功效：疏散风热，平肝明目，清热解毒。

桑叶功效：疏散风热，清肺润燥，清肝明目，凉血止血。[医学教育网]

2. 苍术的功效是？

具有燥湿健脾，祛风散寒的功效，兼治疗夜盲症的药物是

A.砂仁

B.苍术
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C.豆蔻

D.草果

E.以上都不是

【答案】B

【解析】苍术

性能：辛、苦，温。归脾、胃、肝经。

功效：燥湿健脾，祛风散寒，明目。

应用

（1）湿阻中焦证。

（2）风寒湿痹。

（3）风寒夹湿表证。

（4）夜盲症及眼目昏涩。[医学教育网]

3. 炮制的目的有哪些？

下列各项中，哪项不是炮制的目的

A.降低毒副作用，保证安全用药

B.矫味、矫臭，便于服用

C.保证持久药效

D.干燥药材，利于贮藏

E.切制饮片，便于调剂制剂

【答案】C

【解析】炮制的目的大致可以归纳为以下八个方面：

（1）纯净药材，保证质量，分拣药物，区分等级。
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（2）切制饮片，便于调剂制剂。

（3）干燥药材，利于贮藏。

（4）矫味、矫臭，便于服用。

（5）降低毒副作用，保证安全用药。

（6）增强药物功能，提高临床疗效。

（7）改变药物性能，扩大应用范围。

（8）引药入经，便于定向用药。[医学教育网]


