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医学教育网临床助理医师考试：《答疑周刊》2023 年第 40 期

女性生殖系统子宫内膜异位症和子宫腺肌病每年都会有相应的考题，但题目

不难，相对简单，主要掌握重要鉴别点即可理解，但涉及治疗方便就需要大家动

脑子好好记忆一番了。今天通过题目来回顾相应的知识点。

问题索引：

1.子宫内膜异位症临床分期的依据是什么？

2.痉挛性狭窄环的临床表现有哪些？

3.子宫腺肌病的特点有哪些？

具体解答：

1.子宫内膜异位症临床分期的依据是

A.彩色超声多普勒检查

B.典型病史及妇科检查

C.宫腔镜检查

D.腹腔镜检查

E.血清 CA125 测定

【正确答案】 D

【答案解析】 子宫内膜异位症时，需在腹腔镜下或剖腹探查手术时进行分期，

要求详细观察并对异位内膜的部位、数目、大小、粘连程度等进行记录，最后进

行评分。[医学教育网原创]

2.子宫内膜异位症最主要的临床特点是

A.月经失调

B.不孕症发生率高达 40%

C.痛经和持续性下腹痛

D.咯血

E.腹痛，腹泻或便秘

【正确答案】 C
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【答案解析】 继发性痛经、进行性加重是子宫内膜异位症最主要的特点。[医学

教育网原创]

3.有关子宫腺肌病下述表达正确的是

A.多数合并外在性子宫内膜异位症

B.多发生在初产妇

C.病灶中子宫内膜对卵巢激素敏感

D.假孕疗法有效

E.月经量增多，经期延长，继发痛经，子宫均匀增大和质较硬

【正确答案】 E

【答案解析】 子宫腺肌病约 15%同时合并内异症，故 A错。

多发生于 30～50 岁经产妇，故 B错。

异位内膜细胞属基底层内膜，故对卵巢激素不敏感，故 C错。

假孕疗法无效，故 D错。[医学教育网原创]


