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医学教育网临床助理医师考试：《答疑周刊》2023 年第 32 期

儿科疾病中生长发育和儿童保健内容每年都会有相应的考点，尤其是公式，需要

掌握和记忆，今天通过题目来回顾相应的知识点。

问题索引：

1.儿童体重如何计算？

2.儿童的体格与动作发育有哪些规律？

3.乙肝疫苗什么时候接种？

具体解答：

1.儿童体重如何计算？

小儿体重在 2岁至 12 岁时每年增长约

A.1kg

B.2kg

C.5kg

D.6kg

E.8kg

【正确答案】B

【答案解析】 儿童体重公式

1～6岁体重(kg)=年龄×2+8kg。2 岁体重约为 12kg

7～12 岁体重(kg)=【年龄×7－5】/2。12 岁体重约为 39.5kg。

每年约平均增长 2kg。[医学教育网原创]

2.儿童的体格与动作发育有哪些规律？

1岁小儿的动作能，不可能的是

A.会爬

B.会拍手

C.会自己坐起来

D.会骑三轮车

E.会弯腰拾东西
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【正确答案】D

【答案解析】2 个月开始抬头；4个月手能握持玩具；5 个月扶腋下能站得直，

两手各握一玩具；6个月能独坐一会，用手摇玩具；7个月会翻身，独坐很久，

将玩具换手；8个月会爬，会拍手及扶栏杆站起；9个月试独站；10～11 个月推

车走几步，用拇、示指对指拿东西，可独站片刻；1周岁左右会逐渐会走，弯腰

取东西，会将圆圈套在木棍上；1.5 岁后会蹲着玩，爬台阶，有目标地扔皮球；

2岁左右会双脚跳，会用勺子吃饭；3岁会跑，骑三轮车等。[医学教育网原创]

3.乙肝疫苗什么时候接种？

乙肝疫苗接种第 1次与第 2次间隔时间应该为

A.1 个月

B.2 个月

C.3 个月

D.4 个月

E.5 个月

【正确答案】A

【答案解析】乙肝疫苗接种时间分别为出生、1 个月、6 个月，所以第 1次接种

和第 2次之间间隔是 1个月。[医学教育网原创]


