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问题索引：

1.【问题】婴幼儿不同程度营养不良的特点

2.【问题】不同性状粪便所代表疾病

3.【问题】常用混合液的组成

具体解答：

1.【问题】婴幼儿不同程度营养不良的特点

【解答】

Ⅰ度（轻） Ⅱ度（中） Ⅲ度（重）

体重低于

正常均值

15%～25% 25%～40% 40%以上

腹部皮褶

厚度

0.4～0.8cm ＜0.4cm 消失

身高（长） 正常 低于正常 明显低于正常

消瘦 不明显 明显 皮包骨样

皮肤 干燥 干燥、苍白 苍白、干皱，无弹性

可出现瘀点

肌张力 正常 明显降低、肌肉松弛 肌张力低下、肌肉萎缩

精神状态 正常 烦躁不安 萎靡，反应低下

抑制与烦躁交替

2.【问题】不同性状粪便所代表疾病

【解答】

柏油样黑便 上消化道出血

暗红色便 下消化道出血

陶土色便 胆道完全梗阻

果酱样便 阿米巴痢疾或肠套叠
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表面有鲜红血 肛裂或痔疮出血

3.【问题】常用混合液的组成

【解答】

混合

溶液

生理盐

水

5%～10%

葡萄糖

1.4%碳酸氢钠

（1.87%乳酸钠）

张力 应用

1:1 1 1 - 1/2 轻、中度等渗脱水

2:1 2 - 1 等张 低渗或重度脱水

2:3:1 2 3 1 1/2 轻、中度等渗脱水

4:3:2 4 3 2 2/3 中度、低渗脱水

1:2 1 2 - 1/3 高渗性脱水

1:4 1 4 - 1/5 生理需要


