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第十六章 儿科疾病

第二节 生长发育

四、牙齿发育

2022 年：乳牙多于生后 4～10 个月开始萌出，如 12 个月后尚未出牙者可视为异

常（出牙延迟），3岁出齐

2023 年变动：乳牙多于生后 4～10 个月开始萌出，如 13 个月后尚未出牙者可视

为异常（出牙延迟），3岁出齐

第四节 儿童营养和营养障碍疾病

三、维生素 D缺乏型佝偻病

（四）治疗与预防

2.预防

（2）新生儿期预防（2023 年变动）

2022：自出生 2周后即应补充维生素 D

2023：出生数天后即应补充维生素 D

第五节 新生儿与新生儿疾病

一、新生儿分类

1.根据出生时胎龄分类

2022 年：早产儿可再分为：胎龄 34
+0
～36

+6
周者为晚期早产儿，胎龄 28

+0
～31

+6

者为极早产儿，胎龄＜28 周为超早产儿。

2023 年新增：早产儿可再分为：胎龄 34
+0
～36

+6
周者为晚期早产儿，胎龄 32

+0
～

33
+6
周者为中期早产儿，胎龄 28

+0
～31

+6
者为极早产儿，胎龄＜28 周为超早产儿。

2.根据出生体重分类

2022 年：（1）正常出生体重儿：是指出生体重在 2500～3999g 的新生儿。

（3）巨大儿：是指出生体重≥4000g 的新生儿。

2023 年改动：（1）正常出生体重儿：是指出生体重在 2500～4000g 的新生儿。

（3）巨大儿：是指出生体重＞4000g 的新生儿。

二、正常足月儿特点及护理
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2022 年：正常足月儿是指出生时胎龄满 37
+0
～41

+6
周。出生体重 2500～3999g，

无疾病的新生儿。

2023年变动：正常足月儿是指出生时胎龄满37
+0
～41

+6
周。出生体重2500～4000g，

无疾病的新生儿。

第十节 消化系统疾病

二、儿童腹泻病

（二）临床表现

2.急性腹泻的共同临床表现

2022 年：低钙血症和低镁血症：指血清钙＜1.85mmol/L，血清镁＜0.58mmol/L。

2023 年变动：低钙血症和低镁血症：指血清钙＜1.75mmol/L，血清镁＜

0.58mmol/L。

（五）儿童液体疗法

2.水、电解质、酸碱平衡紊乱的定义和临床表现

（4）低钙、低镁血症：

2022 年：血钙＜1.85mmol/L，血镁＜0.58mmol/L，两者常同时存在，表现为神

经肌肉兴奋性增强、手足抽搐、惊厥或口唇痉挛。

2023 年变动：血钙＜1.75mmol/L，血镁＜0.58mmol/L，两者常同时存在，表现

为神经肌肉兴奋性增强、手足抽搐、惊厥或口唇痉挛。

第十一节 儿童呼吸系统疾病

四、儿童肺炎

（一）支气管肺炎

1.临床表现

（3）重症肺炎的表现

2)神经系统（2023 年删）

2022：⑥脑膜刺激征阳性，脑脊液检查除压力增高外，其他均正常。

2023：⑥脑脊液检查除压力增高外，其他均正常。


