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问题索引：

1.【问题】若需再次接受 ESWL 治疗，间隔时间至少为？

2.【问题】隔离区怎么划分？

3.【问题】利多卡因是局麻药，为何会用利多卡因来治疗室性心率失常呢？

4.【问题】咯血怎么分级？

5.【问题】儿童心肺复苏的按压深度是多少？

具体解答：

1.【问题】若需再次接受 ESWL 治疗，间隔时间至少为？

【解答】体外冲击波碎石（ESWL）大多数上尿路结石、结石以下输尿管通畅、无

狭窄适用此法，最适宜于＜2.5cm 的结石。两次治疗间隔时间应大于 7天。

2.【问题】隔离区怎么划分？

【解答】隔离区域的划分

区域 范围

清洁区 更衣室、配膳室、值班室及库房等

半污染区 医护办公室、化验室、病区内走廊等

污染区 病室、厕所、浴室等[医学教育/网]

3.【问题】利多卡因是局麻药，为何会用利多卡因来治疗室性心率失常呢？

【解答】利多卡因属于Ⅰ类钠通道阻滞药，阻滞钠通道的激活状态和失活状态，

通道恢复至静息态时，阻滞作用迅速解除。因此，利多卡因对除极化组织（缺血

区）作用强，对缺血或强心苷中毒所致除极化型心律失常有较强的抑制作用。主

要治疗室性心律失常，如心脏手术，心导管术，急性心肌梗死或强心苷中毒所致

的室性心动过速或心室纤颤。[医学 教育网]

4.【问题】咯血怎么分级？

【解答】（1）少量咯血为＜100ml/d；
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（2）中量咯血为 100～500ml/d；[医学教 育网]

（3）大量咯血为＞500ml/d 或 1 次咯血量＞300ml。

5.【问题】儿童心肺复苏的按压深度是多少？

【解答】儿童心肺复苏的按压深度至少为胸廓前后径的 1/3(婴儿约为 4cm、儿童

约为 5cm、青春期儿童最大不超过 6cm)。


