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护士执业资格考试《答疑周刊》2020 年第 11 期 

1.【问题】学员提问：不同颜色痰液所代表的意义？ 

【解答】铁锈色痰提示肺炎链球菌肺炎； 

粉红色泡沫痰提示肺水肿； 

痰液呈臭味提示厌氧菌感染； 

大量脓痰并出现分层提示支气管扩张。 

2.【问题】学员提问：成人胸外心脏按压注意事项？ 

【解答】①按压部位为胸骨中下 1/3 交界处。 

②按压频率为 100～120 次/min，成人按压深度至少 5～6cm。 

③无论是单人心肺复苏还是双人心肺复苏，胸外心脏按压与人工呼吸之比均为 30:2。 

3.【问题】学员提问：法络四联症患儿出汗、哭闹，为什么要及时补足液体？ 

【解答】法洛四联症患儿血液黏稠度高，发热、出汗、吐泻时，体液量减少，加重血液浓缩

易形成血栓，因此要注意供给充足液体，必要时可静脉输液。 

4.各种步态总结 

①蹒跚步态是一种典型的异常步态。走路时身体左右摇摆，呈鸭步样。常见于神经系统疾患、

佝偻病、大骨节病、进行性肌营养不良或双侧先天性髋关节脱位等。 

②慌张步态最常见于小脑疾患，酒精中毒或某些镇静剂中毒。 

③跨阈步态见于腓总神经麻痹。患者表现足和足趾不能背屈，足下垂，走路高举足，足尖先

落地，呈跨阈步态。小腿前外侧和足背部感觉障碍。 

④醉酒步态常见于小脑疾病、酒精中毒、或巴比妥中毒。 

⑤共济失调步态小脑或其脑路受损，可导致运动的协调性和精确性受到破坏。患者行走时步

态不稳，动作夸张而且不协调，步态多变化，因而重复性比较差。 

⑤划圈样步态多见于下肢痉挛性偏瘫患者，所以又称“偏瘫步态”。 

⑥剪刀样步态步行时两膝相互前后交叉使腿部呈剪刀样变化，见于脑性瘫痪和截瘫病人。 

5.【问题】学员提问：颅内压增高三主征是什么？ 

【解答】颅内压增高三主征为：头痛、呕吐、视神经乳头水肿。 

 

 


